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Tysieczny noworodek w Szpitalu Zywiec

30 pazdziernika br. o 17:55 w Szpitalu Zywiec przyszedt na $wiat tysieczny noworodek. Lenka
urodzita sie przez cesarskie ciecie. W chwili urodzenia wazyta 3,05 kg i mierzyta 53 cm. Jest sliczna
i zdrowa. Mama i dziewczynka czujq sie dobrze, i wkrotce wyjda ze szpitala.

Dziewczynka przyszta na Swiat na oddziale ginekologiczno-potozniczym otwartego 24 wrzesnia
ubiegtego roku Szpitala Zywiec. Szpital zostat otwarty w ramach Partnerstwa Publiczno-Prywatnego,
W miejsce starej zywieckiej placowki. Nowa siedziba przyniosta ze sobg takze nowg jakos¢, ktéra szybko
zaczeta przektadacd sie na zainteresowanie ustugami szpitala.

— Jestesmy mito zaskoczeni faktem, ze Lenka w tak wyjgtkowy sposdb zaznaczyta swoje narodziny
w Szpitalu Zywiec — cieszy sie $wiezo upieczona mama, Anna Urbas-Szczotka. — Co prawda pordéd nie
przebiegt do korica tak, jak miatam zaplanowane, bo przygotowatam sie do porodu sitami natury,
a skoriczyto sie cesarskim cieciem, ale i tak jestem bardzo zadowolona z przebiegu i opieki, jakq
obdarzono mnie i mojqg coreczke w tutejszym szpitalu — zdradza.

Porodéwka w Szpitalu Zywiec cieszy sie coraz wiekszg popularnoécig wéréd przysztych mam nie tylko
powiatu zywieckiego, ale takze okolicznych miejscowosci. Komfortowe i kameralne dwuosobowe
pokoje z fazienkami, pojedyncze sale porodowe, doskonata opieka doswiadczonych potoznych,
muzykoterapia, techniki tagodzenia bélu porodowego oraz opieka nad mamg i noworodkiem
w pierwszych chwilach po porodzie, dostep do najwyzszej jakosci sprzetu, mozliwo$¢ porodéw
rodzinnych nawet w czasie trwajgcej pandemii COVID-19, kangurowanie po cesarskim cieciu (takze dla
ojcow) przyciggajg nowe pacjentki. W pordwnaniu do starego szpitala liczba porodéw wzrosta tutaj
ponad dwukrotnie (z ok. 40 do ok. 90 miesiecznie, a rekord padt we wrzesniu br.: 105 urodzen).

— Bardzo sie cieszymy z tego, ze w ciggu roku w naszym szpitalu udato sie podwoic liczbe urodzen
w stosunku do poczqtkéw dziatalnosci naszego szpitala — wyznaje Matgorzata Swiagtkiewicz, dyrektor
Szpitala Zywiec. — To dowdd na to, ze znacznie poprawity sie standardy opieki okofoporodowej
w zywieckim szpitalu i ze kobiety chcq u nas rodzi¢ — dodaje.

Przy oddziale dziata takze szkota rodzenia, ktéra oferuje przysztym rodzicom nowatorskie podejscie,
polegajgce na daniu przysztym mamom wyboru tematyki poszczegdlnych zajeé. To innowacyjne
rozwigzanie, gdyz w innych szkofach rodzenia zazwyczaj z géry narzuca sie program. W cyklu dziesieciu
spotkan pacjentki wraz z partnerami otrzymuja peten pakiet informacji, jak przygotowac sie do porodu,
rodzicielstwa, opieki nad noworodkiem i karmienia piersig. Zaletg tutejszej szkoty rodzenia jest
mozliwos¢ zapoznania sie z salami porodowymi oraz z personelem medycznym, ktéry bedzie opiekowat
sie przysztg mama i jej dzieckiem. W przypadku zwiekszonych restrykcji zwigzanych z COVID-19
zwiedzanie szpitala odbywa sie za pomocg wirtualnego spaceru.

— Kolejne dziecko, ktore mamy w planach na pewno tez bede rodzic¢ tutaj — obiecuje mama. — Ale moze
nie bedzie to jeszcze dwutysieczny noworodek — dodaje ze $Smiechem.

W przypadku dodatkowych pytan pozostajemy do dyspozyciji:
Karolina Kociecka, Communications Officer, tel.: 696 929 868, e-mail: media@szpitalzywiec.pl
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